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ATIVIDADE LOCAL DIAS HORARIOS 

ACADEMIA AR LIVRE BNH 2ª e 4ª 7:30/9:30 

ACADEMIA AR LIVRE BNH 2ª e 4ª 17:30/20:30 

ACADEMIA AR LIVRE REGO CARRAPATOS SABADO 8:00/10:00 

ACADEMIA AR LIVRE REGO CARRAPATOS DOMINGO 8:00/10:00 

ACADEMIA AR LIVRE BANQUETA AGUA DE COCO 2ª e 4ª 6:00/8:00 

ACADEMIA AR LIVRE CAMPO MONTANHES 2ª e 4ª 8:15/10:15 

ACADEMIA AR LIVRE ESC VELHA MACACOS 3ª e 5ª 18:30/20:30 

ACADEMIA AR LIVRE ESC NOVA MACACOS 3ª e 5ª 20:30/22:30 

ACADEMIA AR LIVRE BANQUETA PENEIRA 2ª e 4ª 18:00/20:00 

ACADEMIA AR LIVRE PRAÇA BOA VISTA 2ª e 4ª 17:00/19:00 

ACADEMIA AR LIVRE GALO 2ª e 4ª 7:00/8:45 

ACADEMIA AR LIVRE SANTA RITA 3ª e 5ª 7:00/9:00 

ACADEMIA AR LIVRE ESPAÇO CULTURAL 3ª e 5ª 7:00/9:00 

ACADEMIA AR LIVRE ESPAÇO CULTURAL 3ª e 5ª 19:00/21:00 

ACADEMIA AR LIVRE ESPAÇO CULTURAL 2ª e 4ª 7:00/9:00 

ACADEMIA AR LIVRE ESPAÇO CULTURAL 2ª e 4ª 19:00/21:00 

ACADEMIA AR LIVRE BANQUETA AGUA DE COCO 2ª e 4ª 17:00/21:00 

AERODANCE POLI CABECEIRAS 2ª e 4ª 19:00/19:45 

AERODANCE SALAO QD JOSE DE ALMEIDA 2ª e 4ª 20:00/20:45 

AERODANCE PARQUE AURILANDIA 3ª e 5ª 20:00/20:45 

AERODANCE QD GALO 2ª e 4ª 19:00/19:45 

AERODANCE NOVA SUIÇA 2ª e 4ª 20:00/20:45 

AERODANCE QD CARIOCAS 3ª e 5ª 20:00/20:45 

AERODANCE QD MINA D'AGUA 3ª e 5ª 19:00/19:45 

AERODANCE QD CRUZEIRO 2ª e 4ª 18:30/19:15 

AERODANCE POLI CRISTAIS 2ª e 4ª 19:30/20:15 

AERODANCE QD BICALHO 3ª e 5ª 19:30/20:15 

AERODANCE QD SANTA RITA 3ª e 5ª 20:30/21:15 

AERODANCE VILA SÃO LUIS 2ª e 4ª 19:00/19:45 

AERODANCE SEDE MATADOURO 2ª e 4ª 18:00/18:45 

AERODANCE ACADÊMICO 3ª e 5ª 18:45/19:30 

AERODANCE QD ESCOLA BELA FAMA 2ª e 4ª 20:00/21:00 

AERODANCE QD MINGU 3ª e 5ª 20:30 

AERODANCE MONTE CASTELO 3ª e 5ª 19:00 

AERODANCE POLI JD CANADA 2ª e 4ª 19:00/19:45 



 

 
 

SEMEL - Secretaria Municipal de Esportes e Lazer  
Rua Melo Viana, 174 • Centro 
Nova Lima • MG • Cep: 34000-282 
Telefone: (31) 3541-4328 • semel@pnl.mg.gov.br 

AERODANCE QD BELA FAMA 2ª e 4ª 19:00 

AERODANCE MACACOS 3ª e 5ª 19:00/19:45 

AERODANCE ESPAÇO CULTURAL 3ª e 5ª 17:30/18:15 

ASS.CORRIDA MONTANHES 2ª e 4ª 17:40/20:40 

ASS.CORRIDA OSVALDÃO 2ª e 4ª 18:00/21:00 

ASS.CORRIDA ESPAÇO CULTURAL 3ª e 5ª 18:00/21:00 

ASS.CORRIDA ESPAÇO CULTURAL 2ª e 4ª 6:00/9:00 

ASS.CORRIDA TREVO MG30 2ª e 4ª 17:00/20:00 

ASS.CORRIDA TREVO MG30 3ª e 5ª 18:00/21:00 

ASS.CORRIDA BANQUETA 3ª e 5ª 6:00/9:00 

ASS.CORRIDA JARDIM CANADA 3ª e 5ª 17:00/20:00 

ASS.CORRIDA MONTANHES 2ª e 4ª 6:00/9:00 

ASS.CORRIDA PRAÇA BICALHO 2ª e 4ª 18:00/21:00 

ASS.CORRIDA CAMPO NOVA SUIÇA SABADO 8:00/9:00 

BASQUETE POLI CRISTAIS 2ª e 4ª 19:30/21:00 

CAPOEIRA ASSOC.BELA FAMA 3ª e 5ª 18:30/19:30 

CAPOEIRA BOA VISTA 3ª e 5ª 17:30/18:30 

CAPOEIRA MINGU 2ª e 4ª 17:30/18:30 

CAPOEIRA SANTA RITA - CONTINENTAL 2ª e 4ª   

CAPOEIRA NOVA SUIÇA 2ª e 4ª   

FUNCIONAL POLI CRISTAIS 3ª e 5ª 18:30/19:30 

FUNCIONAL POLI CRISTAIS 3ª e 5ª 19:30/20:30 

FUNCIONAL POLI CABECEIRAS 2ª e 4ª 17:30/18:30 

FUNCIONAL PARQUE AURILANDIA 2ª e 4ª 18 as 19 

FUTEBOL CAMPO CAMPO OLARIA 3ª e 5ª 14:30/16:00 

FUTEBOL CAMPO CAMPO MONTANHES 2ª e 4ª 8:00/10:00 

FUTEBOL CAMPO NOVA SUIÇA 3ª e 5ª 8:00/10:00 

FUTEBOL CAMPO NOVA SUIÇA 2ª e 4ª 16:00/18:00 

FUTEBOL CAMPO CAMPO OLARIA 3ª e 5ª 8:30/10:00 

FUTSAL HONORIO BICALHO 2ª e 4ª 18:00/20:00 

FUTSAL POLI CRISTAIS 2ª e 4ª 18:00/19:00 

FUTSAL POLI CRISTAIS 2ª e 4ª 19:00/20:00 

FUTSAL POLI CRISTAIS 3ª e 5ª 18:00/19:00 

FUTSAL POLI CRISTAIS 3ª e 5ª 19:00/20:00 

FUTSAL POLI CRISTAIS 3ª e 5ª 20:00/21:00 

FUTSAL QD MATADOURO 3ª e 5ª 18:00/19:00 

FUTSAL QD MATADOURO 3ª e 5ª 19:00/20:00 
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FUTSAL QD MATADOURO 3ª e 5ª 20:00/21:00 

FUTSAL POLI JD CANADA 3ª e 5ª 17:00/19:00 

FUTSAL SANTA RITA 3ª e 5ª 18:00/20:00 

FUTSAL SANTA RITA 3ª e 5ª 9:00/10:00 

FUTSAL SANTA RITA 2ª e 4ª 17:00/18:00 

FUTSAL POLI CRISTAIS 3ª e 5ª 9:00/10:30 

FUTSAL POLI CRISTAIS 3ª e 5ª 15:00/17:00 

FUTSAL MINA D'AGUA 3ª e DOM 18:00/20:00 

FUTSAL MINA D'AGUA* 3ª e DOM 9:00/11:00 

FUTSAL PQ AURILANDIA 3ª e 5ª 8:15/9:15 

FUTSAL ALIELTON 2ª e 4ª 8:15/9:15 

FUTSAL ALIELTON 2ª e 4ª 9:15/10:15 

FUTSAL PQ AURILANDIA 3ª e 5ª 16:15/17:15 

FUTSAL FEMININO ALIELTON 3ª e 5ª 9:30/10:30 

FUTSAL FEMININO ALIELTON 2ª e 4ª 16:30/17:30 

JIU JITSU SEDE MATADOURO 2ª e 4ª 19:00/21:00 

JIU JITSU SEDE MORRO VELHO 3ª e 5ª 18:30/21:30 

JIU JITSU CAC HONORIO BICALHO 3ª e 5ª 14:00/16:00 

JIU JITSU PARQUE AURILANDIA 3ª e 5ª 15:00/16:00 

JIU JITSU CRISTIANO MACHADO 3ª e 5ª 18:00/20:00 

JIU JITSU ASSOC. SANTA RITA 4ª FEIRA 14:00/17:00 

JUDÔ SANTA RITA 2ª E 5ª 19:00/20:00 

JUDÔ SANTA RITA 2ª E 5ª 20:00/21:00 

JUDÔ CAC HONORIO BICALHO 3ª e 5ª 17:30/19:30 

JUDÔ CAC HONORIO BICALHO 3ª e 5ª 19:00/19:50 

JUDÔ CAC CABECEIRAS A DEFINIR A DEFINIR 

JUDÔ PARQUE AURILANDIA 2ª e 4ª 8:00/10:00 

JUDÔ PARQUE AURILANDIA 2ª e 4ª 14:00/16:00 

RECREAÇÃO ESPAÇO CULTURAL 3ª e 5ª 18:00/20:00 

SKATE QD MATADOURO 3ª e 5ª 18:00/21:00 

SKATE QD CARIOCAS 4ª 18:00/21:00 

SKATE QD CARIOCAS DOMINGO 10:00/12:00 

VOLEI BNH 2ª e 4ª 17:15/19:00 

 


